STORICO PASTIFICIO

Pastificio Lucio Garofalo S.p.A.

Sede Sociale e Stabilimento

80054 Gragnano (Na) ltaly - Via dei Pastai 42

Tel. +39 081 801 10 02 Fax +39 081 801 2937
e-mail info@pastagarofalo.it
www.pastagarofalo.it

AL FESTIVAL DEL FITNESS
UN “"PARTY” FIRMATO GAROFALO

Firenze, 24 — 28 maggio 2006. La pasta € |'alimentazione ideale per tutti coloro che fanno sport:
una ricarica di carboidrati da trasformare in energia da utilizzare subito. Il Pastificio Garofalo, pasta
ufficiale del 18° Festival del Fitness, offrira per i 5 giorni della manifestazione, da mercoledi 24 a
domenica 28 maggio, dei divertenti “Pasta Party” no stop, dalle 12.30 alle 22.00: un modo divertente
e salutare per ristorarsi dopo le fatiche di un‘intensa attivita fisica.

Una corretta alimentazione € uno dei segreti per mantenersi in forma, e la dieta mediterranea & da
sempre considerata dagli esperti come uno dei regimi piu bilanciati, in grado di prevenire molte
tipologie di disturbi legati all’eta. Accade spesso perd che a beneficiare dei vantaggi della dieta
mediterranea siano soltanto gli adulti e non i piu piccoli.

Per far in modo che anche i bambini possano godere appieno di tutti i vantaggi dell’alimentazione
mediterranea, abituandosi in modo naturale ad un regime alimentare corretto, il Pastificio Garofalo ha
realizzato una linea a loro dedicata. Grazie alla preziosa collaborazione del Prof. Luigi Greco e dei suoi
studi, il pastificio ha ideato “La Giostra dei Bambini”, una linea di pastine e maccheroncini
espressamente pensata per i piu piccoli e la loro alimentazione.

Pasta Garofalo ha messo la sua esperienza e attenzione alle materie prime anche per affiancare i
“cuccioli d'uomo” in una fase molto delicata della loro vita: lo svezzamento.

Letteralmente “svezzare” significa allontanare dal seno e quindi introdurre gradatamente gli alimenti
diversi dal latte e imparare a deglutire il bolo alimentare.

Per la Giostra Del Bambini vengono utilizzate solo ed esclusivamente le migliori semole di grano duro,
provenienti da coltivazioni biologiche, controllate e certificate, prive di pesticidi, diserbanti o altri
prodotti chimici. I prodotti della giostra sono inoltre garantiti dal CCPB - Consorzio per il Controllo dei
Prodotti Biologici, il cui programma di controllo € accreditato anche dall'IFOAM, la Federazione
Internazionale di supervisione dei produttori e dei certificatori di prodotti biologici.

Garofalo ha realizzato 6 tipi di pastine differenti (Acchiette, Cannielli, Squasille, Acenielli, Pepelle e
Freselle), disponibili in 2 comode confezioni multi-pack che contengono 4 confezioni da 125 grammi
ciascuna in formati differenti. Le 4 tipologie create invece per i bambini dai 2 anni in su (Anistelle,
Motori, Dischi volanti e Pazzielle) sono disponibili nella classiche confezioni da 500 grammi.

La Giostra dei Bambini di Garofalo: un prodotto per i piccoli con il gusto e i sapori di quello dei
“grandi”.
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